
REGULAMIN WYDARZENIA  
„GMINA MOCHOWO NA SPORTOWO”  

Mochowo, 02.06.2023 r. 
boisko gminne w m. Mochowo Parcele 

 
I. CEL IMPREZY:  

 Integracja mieszkańców gminy Mochowo, 

 Promocja aktywnego i zdrowego spędzania czasu wolnego, 

 Promocja sportu, 

 Propagowanie biegania jako zdrowego stylu życia. 
 
II. ORGANIZATOR:  

 Gmina Mochowo, 

 Placówki oświatowe z terenu gminy Mochowo, 

 Animator sportu. 
 
III. TERMIN I MIEJSCE:  

 Impreza odbędzie się w dniu 02.06.2023 r. na terenie boiska gminnego  
w miejscowości Mochowo Parcele. 

 Zapisy od godz. 10.30. 

 Od godz. 11.00 START kolejno wszystkich kategorii biegów. 

 Zakończenie biegów około godz. 13.30.  
 
IV. WARUNKI UCZESTNICTWA:  

 Dzieci do 5. roku życia włącznie na bieg stawiają się z dorosłym opiekunem. 

 Szkoły z terenu gminy Mochowo zobowiązane są do wystawienia reprezentantów 
z każdej klasy (3 dziewczynki, 3 chłopców z każdej klasy). 

 Stan zdrowia pozwalający na udział w zawodach. 
 
VI. KATEGORIE WIEKOWE 

 przedszkole – maluchy (4-latki) 

 przedszkole – starszaki (5-latki) 

 przedszkole – „0” (6-latki) 

 szkoły podstawowe  – klasy I 
– klasy II 
– klasy III 
– klasy IV 
– klasy V 
– klasy VI 
– klasy VII 
– klasy VIII 

 
V. PLANOWANE KONKURENCJE:  

 Biegi dla przedszkolaków – maluchy – 60 m, starszaki – 120 m, „0” – 150 m. 

 Szkoła podstawowa klasy I-III – 1 okrążenie pętli. 

 Szkoła podstawowa klasy IV-VI – 2 okrążenia pętli. 

 Szkoła podstawowa klasy VII-VIII – 3 okrążenia pętli. 
 
VII. NAGRODY:  

 I, II, i III miejsce – medale i dyplomy. 

 I miejsca – statuetki. 

 Wszyscy uczestnicy otrzymają pamiątkowe koszulki.  
 
 



VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:  

 Organizator zapewnia wodę, słodką przekąskę i zupę pomidorową dla wszystkich 
uczestników. 

 Uczestnik startuje wyłącznie na odpowiedzialność rodzica lub opiekuna prawnego, 
którzy ponoszą związane z tym ryzyko. Rodzice/opiekunowie prawni przyjmują do 
wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą 
naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała  
i urazów fizycznych. Wyrażenie zgodny na udział dziecka w biegach oznacza, że 
zgłaszający rozważyli i ocenili charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się  
z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowali się podjąć to ryzyko, 
zgłaszając dziecko wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

 Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub 
od odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, 
poniesienia śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą 
wystąpić w związku z obecnością i/lub uczestnictwem w zawodach. Uczestnik 
może zakupić stosowne ubezpieczenie we własnym zakresie. 

 Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za własne rzeczy oraz ewentualne szkody 
wyrządzone podczas wydarzenia. 

 Rodzice/opiekunowie prawni uczestników oraz sami uczestnicy wyrażają zgodę na 
przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych Organizatora 
imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych  
i reklamowych. 

 Rodzice/opiekunowie prawni uczestnika, jak również sam uczestnik udzielają 
Organizatorowi nieodpłatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na 
wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczególności: 

 Utrwalanie i zwielokrotnienie jakąkolwiek znaną techniką oraz 
rozpowszechnianie w dowolnej formie, 

 Wprowadzenie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej, 

 Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku, 

 Publicznego wystawienia, wyświetlenia, odtworzenia oraz nadawania  
i reemitowania, a także publicznego udostępniania w taki sposób, aby każdy 
mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, 

 Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, 
plakatach i bilbordach. 

 Ostateczna interpretacja powyższego regulaminu należy do organizatora. 

 Organizator zastrzega sobie prawo zmiany dystansów w biegach w zależności od 
wieku i ilości startujących zawodników. 


